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Comme chef Ciril et Camille, les clients pourront échanger à
fleurets mouchetés sur le thème de la gastronomie lors de la
soirée «speed dating culinaire» organisée le 21 janvier à
l'Auberge de Bardigues. /Photo DDM, B.Gay
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Valence-d'Agen. Un « speed dating » très épicé à
l'Auberge
insolite

Le 21 janvier au soir, les clients de l'Auberge de
Bardigues seront invités à changer de table toutes
les sept minutes. Objectifs ? Déguster dix
bouchées et parler gastronomie.

L'Auberge de Bardigues, il faut la surveiller
comme le lait sur le feu. Quand ce n'est pas
Joshua qui vous fait une farce dès le pas-de-porte
franchi, c'est papa Ciril et maman Camille qui
débordent de créativité. Et pas seulement dans les
assiettes, ce qui, au passage, ne gâche rien quand
il s'agit de parler d'un restaurant qui pointe le
bout de son nez chez les grands avec ses deux
toques Gault et Millau. Pour le reste, la famille
Simon, à laquelle il faut ajouter Fabien, le frère de
Ciril et son pendant pour les vins, serait même
très branchée. En témoignent le wifi gratuit offert
aux clients sur les hauteurs frontalières des Deux-
Rives et de la Lomagne et le prix e-tourisme
décerné en 2010 ar la CCI de Tarn-et-Garonne à
leur site internet perpétuellement en mouvement

(aubergedebardigues.com). Reste que le virtuel, c'est bien beau, l'immatériel aussi, tel le repas
gastronomique français que l'Unesco a inscrit à son patrimoine mondial, mais à Bardigues c'est bien de
vrai et de bon dont on vient se délecter. D'où l'idée de Camille et Ciril de revisiter à la mode culinaire le
concept de speed dating qui a tant marché auprès des célibataires. « Là on vous arrête tout de suite. Si
les âmes seules sont les bienvenues à notre soirée du 21 janvier, tout le monde peut s'y inscrire (1).
L'objectif est d'échanger pas de repartir au bras de quelqu'un(e). Même si c'est vrai qu'au début la
proximité avec la Saint-Valentin n'était pas innocente »

Un concept léger d'après fêtes

Recuisiné avec dix épices, le speed dating à la sauce Bardigues cela donne : « Des tables de trois
personnes où l'on échange durant sept minutes avant de changer de table. Dix sont prévues, comme le
nombre de bouchées préparées par chef Ciril. » Et l'on discute de quoi ? « De gastronomie ! Le débat
s'ouvrira justement sur cette question : quel sens prend l'inscription à la liste Unesco du patrimoine
immatériel, le repas gastronomique français ? Un jeu sera également proposé et ceux qui découvriront
les épices employées dans les dix plats repartiront avec des petits cadeaux. » Voilà pour ce concept qui
se veut léger après les fêtes. « Hors saison on cherche à organiser des soirées thématiques,
notamment autour du vin comme ce sera le cas les 17 mars, 7 avril et 19 mai, explique Ciril Simon.
Mais là, on trouvait que c'était un peu trop lourd et trop rapproché des agapes de fin d'année, on a
voulu innover. » Comme toujours serait-on tenté d'ajouter. D'ailleurs la fête annuelle de l'Auberge, les
25 et 26 juin prochains, évoluera à son tour. Mais là, pour commencer à en savoir plus, il faudra
prendre part à la soirée du 21 janvier.

(1) Les inscriptions se font par mail info@aubergedebardigues.com ou par téléphone au 05 63 39 05
58.
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